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Frambod til adalstjérnar KSi

Eg hef akvedid ad bjéda fram krafta mina i adalstjorn KSi & 73. arspingi sambandsins
pbann 9. februar nastkomandi.

Eg hef starfad sem sjalfbodalidi i knattspyrnuhreyfingunni i yfir 2 ratugi. Eg hef starfad
hja Knattspyrnufélaginu Vikingi fyrst sem almennur stjornarmadur, gjaldkeri og
formadur barna- og unglingarads og sidar sem almennur stjornarmadur og gjaldkeri hja
meistaraflokki félagsins. Eg hef haft yfirumsjén med métum & vegum félagsins i hartnaer
20 ar, sem motsstjori KFC méta, Vodafone méta, Cheerios méta og Arion méta.

Eg hef pvi mikla innsyn i starf og rekstur knattspyrnufélaga og hef mikinn d4huga a ad efla
samstarf KSI og knattspyrnufélaganna i landinu, auk pess ad hafa mikinn ahuga &
motamalum.

Af 63rum sjalfbodalidastdrfum ma nefna ad ég hef starfad i Lyfjaeftirliti [slands (adur
lyfjaeftirlit [SI), unnid sem lyfjaeftirlitsadili & Olympiuleikunum i London 2012, starfad
sem skdakpjalfari ungmenna og sem landslidspjalfari kvennalandslids islands i skdk.

Eg er menntadur og starfa sem lyfjafreedingur og hef mikla reynslu af stjérnunarstdrfum
hja innlendum og alpjédlegum fyrirtaekjum. Hef baedi unnid vid stjérnunarstorf hja litlu
frumkvodla fyrirtaeki og sem stjornandi alpjodlegrar einingar hja stéru lyfjafyrirtaeki. Hef
mikla reynslu af ad byggja upp og halda utan um starfsmenn og starfsemi i mérgum
|dndum svo sem islandi, Kanada, Englandi, Russlandi, Mexico, Brasiliu, Argentinu,
Indlandi, Astraliu, Thailandi og Japan.

Menntun

1993-1998 Haskdli islands.
MSc prof i lyfjafraedi. Lokaritgerd: Adgengi lyfia ad lyktarsvaedi. Verkefnid var
rannséknarverkefni og unnid a timabilinu oktober 97 — mai "98.

1984-1988 Verzlunarskdli islands.
Studentsprof af steerdfraedibraut.
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Namskeid

e Microsoft Project Comprehensive, 1 dags ndmskeid @ vegum Horsham Training
Centre, London, desember 2017.

e Stjornendapjdlfun (Executive coaching) 10 vikna pjalfun & vegum SuTra Coaching,
Brussel Belgiu 2016.

e Leidtogahaefni og leidtogastilar & vegum Endurmenntunar Haskdla islands i jandar
2015.

e Breytingastjérnun 2 daga namskeid & vegum Endurmenntunar Haskéla islands 2015

e Stjornun fyrir nyja stjérnendur & vegum Endurmenntunar Haskdla islands 2014

e Fjolmorg namskeid sem tengjast beint starfi i Lyfjaidnadi

Starfsreynsla

2018 - Clinical and Pharmaceutical Solutions

Framkvaemdarstjori

Abyrgur fyrir vinnu vid radgjof um framkvaemd kliniskra studia, radgjof vid ad koma
lyfjlum a ymsa markadi vitt og breitt um heiminn, adstod vid samkipti vid yfirvold og
margt annad i préun og markadssetningu lyfja.

2018 — Nepsone ehf

Chief Technology Officer

Abyrgur fyrir fjarhagsaaetlun og framkvaemd kliniskra stidia og utanumhald um préun
lyfjaforma.

2007 - 2018 Actavis Group PTC ehf. / Watson Pharmaceuticals/Allergan

LLC/TEVA Pharmaceuticals

Senior Director Clinical R&D Growth Markets

Abyrgur fyrir fjdrhagsaaetlun og framkvaemd kliniskra studia fyrir 61l markadssvaedi utan
USA og mid Evrépu. Stadsettur & [slandi og med starfsfélk & islandi, Englandi, Kanada,
Argentinu, Brasiliu, Mexico, Thailandi og Japan. Starfid folst i ad hanna kliniskar studiur,
velja og semja vid kliniskt rannsdknarsetur um kostnad og timadaetlun. Minn hépur
framkvaemdi a bilinu 150 — 200 studiur a ari vidsvegar um heiminn. Kostnadur slikra
studia er fra 70 pusund evrum upp i 4-5 milljonir evra hver. Unnid var i nanu samstarfi
vid lyfjaprounareiningar alls stadar i heiminum og skraningasvid a hverjum stad fyrir sig.
Sat einnig strategiska fundi innan Actavis/TEVA vid val @ nyjum verkefnum til préunar.

2005 bréunarsamvinnustofnun islands

Skdkkennari

6 vikna verkefni fyrir Prounarsamvinnustofnun sem fdlst i ad innleida skak i skéla nordur
Namibiu auk pess ad pjalfa skaklandslid karla og kvenna.

1998-2013 Haskéli islands
Stundakennari og profdomari
Stundakennari vid Lyfjafraedideild og profdémari i verklegri lyfjagerdarfraedi.



1998-2007 Lyfjapréun hf.

Rannsoknarstofustjori

Start-up fyrirteeki med 3 starfsmonnum pegar ég byrjadi. Fyrirtaekid 6x upp i 40
starfsmenn og var keypt af Actavis 2007. Abyrgdur fyrir préunarverkefnum og starfsfolki
a rannsoknarstofu.

Tungumalakunnatta
Eg tala og skrifa ensku mjog vel enda hef ég unnid 4 ensku nanast allan minn starfsferil.
Tala donsku agaetlega og skil pysku seemilega.

Tolvukunnatta

Hef mjog gdda kunnattu i Word, Excel, PowerPoint, Project, Sharepoint og OneNote. Hef
grunnpekkingu a SAP.

Ahugamal

Min helstu ahugamal eru fétbolti, skak, iprottir og lestur gédra boka.

Félagsstorf
Eg er formadur lyfjarads Lyfjaeftirlits [slands.
Eg sit i stjorn knattspyrnudeildar Vikings.
Eg sat nokkur ar { stjérn Skaksambands islands og hef komid talsvert ad pjalfun
afreksunglinga og landslidsfdlks.




